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Годовой план работы

педагога-психолога
дошкольного отделения
Ткаченко Елены Андреевны
на 2018 – 2019 учебный год
Цель работы: Содействие и создание условий, способствующих охране психологического и физического здоровья всех участников образовательного процесса и гармонизация социально-психологического климата учреждения.
Задачи:
1. Создание условий для укрепления психологического здоровья и полноценного психического развития воспитанников дошкольного отделения МБОУ ЦОР:

а) содействие созданию обстановки психологического комфорта в группах;

б) выявление уровня психологического развития детей;

в) разработка системы коррекционных мероприятий в соответствии с возрастными особенностями и уровнями развития детей.

2. Формирование психолого-педагогической культуры педагогического коллектива:
а) организация наглядно-словесной и практической разъяснительной работы в педагогическом коллективе;

б) способствование развитию нравственно-эмоциональной сферы и навыков общения с детьми;
в) психологическая поддержка педагогов.

3. Формирование психолого-педагогической культуры родителей:

а) анализ психологического микроклимата и особенностей воспитания в семье;

б) осуществление практической помощи родителям по вопросам воспитания в семье;

4. Разработать и апробировать систему психологического сопровождения внедрения ФГОС.

5. Повышать уровень родителей и педагогов в области психолого-педагогических знаний  о закономерностях развития ребенка.
6. Оказывать своевременную психологическую помощь и поддержку детям, родителям и сотрудникам учреждения.

7. Создавать условия творческого роста, профессионального и личностного саморазвития, обучение приемам релаксации и психологически грамотном стиле общения с ребенком определенного возраста.

9.  Повышать деловую квалификацию.

Основные направления работы:
1. Диагностическое
2. Коррекционно-развивающее
3. Консультативное
4. Просветительское 
5. Организационно - методическое
	Планируемые мероприятия
	Срок
	Примечание
	

	1. Психодиагностическая  работа
	

	Работа с детьми:
1. Наблюдение за адаптационным периодом детей младшего и среднего дошкольного возраста.
2. Диагностика психологических трудностей детей, отбор детей для индивидуальной и подгрупповой работы. 

3. Выявление детей «группы риска» (тревожность, агрессия, гиперактивность). 
4. Наблюдение за созданием в группах благоприятных условий для игр, развивающих занятий и комфортного пребываания в ДОУ.
5. Психологическая готовность детей к школе.
6. Индивидуальные обследования детей по запросам родителей, педагогов
	ноябрь
	Дети младшего, среднего, старшего дошкольного возраста
	

	
	ноябрь - декабрь
	Дети старшего дошкольного возраста
	

	
	ноябрь – май 
	 Дети старшего дошкольного возраста
	

	
	ноябрь  – январь 
	Дети среднего и старшего дошкольного возраста
	

	
	апрель – май 
	Дети старшего дошкольного возраста.
	

	
	По мере поступления запросов
	Дети младшего, среднего, старшего дошкольного возраста
	

	Работа с педагогами:

Консультация «Обеспечение комфортного самочувствия ребенка в образовательном учреждении»
Диагностика педагогических стилей воспитателей
	                             февраль 
В течение учебного года
	Педагоги ДОУ.
	

	2.  Коррекционно-развивающая работа


	

	 1. Игры и упражнения, направленные на развитие навыков общения, межличностных отношений и эмоциональной сферы детей младшего дошкольного возраста.
	В течение  учебного года


	Дети младшего дошкольного возраста

	2. Коррекционные занятия по развитию познавательных процессов детей подготовительной группы.
	В течение учебного года
	Дети старшего дошкольного возраста

	3. Работа с детьми по коррекции проблем поведения: тревожность, агрессивность, качества гиперактивности 
	В течение учебного года
	Дети среднего и старшего дошкольного возраста

	4. Индивидуальные развивающие занятия с детьми  старшего дошкольного возраста, имеющими низкий и средний уровень развития.
	В течение учебного года
	Дети старшего дошкольного возраста

	5.Индивидуальная коррекционная работа по запросам    родителей, педагогов
	По итогам обследования и диагностики
	Дети младшего, среднего, старшего дошкольного возраста

	3. Консультативная работа

	

	   1.Ознакомление родителей с результатами диагностики их ребенка;  

-проведение индивидуальных консультаций родителей; 

-рекомендации родителям по взаимодействию с ребенком;
-помощь родителям в подборе психологической литературы по интересующим их вопросам.
	В течение учебного года
	По запросу родителей и педагогов 
	

	   2.Консультирование педагогов по работе с детьми: тревожными, агрессивными, гиперактивными.
	Ноябрь  – май 
	По запросу педагогов 
	

	   3.Консультирование родителей по психологической готовности детей подготовительной группы к школьному обучению
	Январь – май 
	По запросу родителей
	

	4.Психологическое просвещение
	

	Работа с родителями :
1. Выступления на родительских собраниях
2. Создание памятки для родителей всех возрастных групп по вопросу воспитания ребенка от рождения до 7 лет.
	
	
	

	
	В течение учебного года
	

	Работа с педагогами 

Участие в педсоветах, семинарах, проводимых в дошкольном отделении МБОУ ЦОР
	В течение  учебного года
	

	5.Организационно-методическая работа


	

	    1.Анализ научной и практической литературы    методических изданий.
	В  течение учебного года


	
	

	2.
	 2.Оформление отчетно - плановой документации.
	
	
	

	3.
	3.Подготовка к групповым и индивидуальным занятиям.
	
	
	

	    4.Обработка результатов диагностики
	
	
	

	    5.Анализ и планирование деятельности.
	
	
	


